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John Strelecky

Was nützt der schönste Ausblick,
wenn du nicht aus dem Fenster
schaust
Kleine Gedanken mit großer Wirkung

Auf seinen Reisen, bei seinen Vorträgen, im Alltag: Stets hat John Strelecky ein
kleines Buch dabei, in dem er seine Eingebungen und Erkenntnisse notiert. Seine
inspirierenden Betrachtungen, Lebensweisheiten und Ideen können uns helfen,
Antworten auf die großen Fragen des Lebens zu finden, und unser Leben auf
eine positive Weise verändern.
»Obwohl wir alle auf unseren eigenen Abenteuertouren unterwegs sind, erkenne
ich immer mehr Gemeinsamkeiten bei all unseren Reisen. Daher hoffe ich, dass
die Inhalte auf diesen Seiten Ihnen in Ihrem Leben so gut weiterhelfen, wie sie
mir in meinem Leben hilfreich waren. Lesen Sie dieses Buch am besten nach
dem Zufallsprinzip. Schlagen Sie es an einem beliebigen Tag, in irgendeinem
Moment auf einer beliebigen Seite auf. Während Sie lesen, was dort steht,
werden Sie wahrscheinlich denken: ›Genau das kann ich heute gut brauchen.‹
Aus Erfahrung weiß ich, dass es funktioniert.« John Strelecky

Das Buch bietet neben zahlreichen stimmungsvollen Illustrationen und einem
Lesebändchen am Ende zudem ausreichend Platz für eigene Gedanken und
AHA-Momente.
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John Strelecky

John Strelecky ist der Nr. 1-Bestseller-Autor vieler inspirierender Bücher,
darunter ›Das Café am Rande der Welt‹, ›Wiedersehen im Café am Rande der
Welt‹, ›Auszeit im Café am Rande der Welt‹, ›Überraschung im Café am
Rande der Welt‹, ›The Big Five for Life‹, ›Das Leben gestalten mit den Big Five
for Life‹, ›Safari des Lebens‹, ›Was ich gelernt habe,‹ ›Zeit für Fragen im Café
am Rande der Welt‹ und viele mehr. Seine Werke wurden in vierundvierzig
Sprachen übersetzt und weltweit mehr als 10 Millionen Mal verkauft. Nach
einem lebensverändernden Ereignis mit dreiunddreißig Jahren wurde John
dazu inspiriert, sich hinzusetzen und die Geschichte vom ›Café am Rande der
Welt‹, seinem ersten Buch, zu erzählen. Innerhalb eines Jahres nach
Erscheinen hatte sich das Buch durch die Mundpropaganda der Leser auf
dem gesamten Erdball verbreitet und inspiriert seitdem Menschen auf allen
Kontinenten, einschließlich der Antarktis. Durch seine Schriften und Auftritte
im Fernsehen und Radio haben Johns Botschaften Millionen von Menschen
dazu ermuntert, ihr Leben nach ihren eigenen Vorstellungen zu gestalten. Er
wurde neben Oprah Winfrey, Tony Robbins und Deepak Chopra als einer der
hundert inspirierendsten Vordenker auf dem Gebiet der Führung und
persönlichen Entwicklung ausgezeichnet. All dies berührt und verblüfft ihn
nach wie vor. Wenn er nicht gerade schreibt oder Vorträge hält, verbringt
John viel Zeit damit, mit seiner Familie die Welt zu bereisen. Er hat
ausgedehnte Reisen nach Afrika, ins Amazonasbecken, auf die Yucatan-
Halbinsel, nach Südamerika, Südostasien, Europa und China unternommen.
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Übersetzer*in

Bettina Lemke

Bettina Lemke, Autorin, Herausgeberin und Übersetzerin, ist u.a. die deutsche
Stimme von John Strelecky. Sie lebt in München und Irland.

Illustrator*in

Root Leeb

Root Leeb lebt als freie Schriftstellerin, Illustratorin und Zeichnerin in der
Nähe von Mainz. Mit ihren Bildern hat sie sich vor allem im Buch- und
Kalenderbereich einen Namen gemacht.
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Pressestimmen

»Herrlich positiv und lebensbejahend.«

Braunschweiger Zeitung, Sally-Ann Werner, 8. Juli 2017

»Idealer Lesestoff für Mußestunden.«

Express, 16. Juli 2017

»Das ist ein ›Philosophiebuch‹ für Lehrkräfte und ihre Lerngruppen - nicht zum durcharbeiten, auch nicht zum
Kennenlernen oder Diskutieren, sondern zum ›Perspektiven wechseln‹ - übrigens ein wichtiges Stichwort auch für
Globales Lernen-«

Hessischer Bildungsserver online, Martin Geisz, 26. Juli 2017

»Wie Übungen in Achtsamkeit wirken seine Denkanstöße noch lange nach.«

kultumea.de, Laila Mahfouz, 13. September 2017

»Ein wunderbarer Geschenkband -Rat spendend und gespickt mit Lebensweisheiten und Ideen zur Umsetzung für ein
glückliches Leben.«

Sortimenterbrief, 1. November 2017

»Ein herrlich positives, inspirierendes Buch - besonders in diesen herausfordernden Zeiten.«

Women in Business, 4. März 2021

»Dieses Buch ist ein bunter Blumenstrauß an Gedanken über das Leben, dass dir diesen Frühling helfen wird im
hektischen Alltag innezuhalten.«

desired.de, 10. April 2024

»Ein bunter Blumenstrauß an Gedanken über das Leben. Die Texte helfen jedem, im hektischen Alltag innezuhalten.«

Lust auf Mehr
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