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100 erstaunliche Fakten lber unser Essen werden in diesem Buch leicht
verstandlich erklart. Mit vielen anschaulichen lllustrationen und spannenden
Informationen Uber Eigenschaften, Herkunft und Verwendung der
verschiedensten Nahrungsmittel damals und heute, sowie einem umfangreichen
Stichwortverzeichnis.
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