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Anika Decker

Zwei vernünftige Erwachsene, die
sich mal nackt gesehen haben
Roman

»Geh raus, Schatz, leb mal wieder.«

Nina: bald 50, geschieden, Mutter von zwei Kindern. Ihren gegenwärtigen
Zustand beschreibt sie mit leichten Aggressionen, Unruhe, aufkommendem
Zynismus und Brustspannen. Nicht, dass sie ihrem Ex-Mann die Ehe mit der
blutjungen Influencerin und »Zwillings-Mama« missgönnen würde, ihr sind
lediglich einige Details aufgefallen, die auch jetzt noch in ihrem Kopf
herumgeistern, beispielsweise ihre Anderthalb-Zimmer-Wohnung im Vergleich
zur repräsentativen Villa ihres angeblich bankrotten Ex-Mannes.

»Neben mir steht ein sehr großer, sehr junger Mann, der aussieht wie ein
französischer Filmstar oder wie jemand, der Katzenbabys aus einem
brennenden Haus rettet.«

Doch dann geschieht, was Nina einfach nicht glauben möchte: Sie verliebt sich
in den zwanzig Jahre jüngeren David und bringt damit ihre fragile
Lebenskonstellation ordentlich ins Wanken. Denn jeder hat eine Meinung dazu,
inklusive sie selbst.

»Ich kann nicht fassen, wie sehr es mich erwischt hat, weiß nicht, ob ich mich
darüber freuen oder schreiend vor meinem Leben davonlaufen soll … Brauche
ich jetzt auch noch einen jungen Liebhaber, um mir zu beweisen, dass da noch
so viel auf mich wartet?«

Und wenn sie glücklich werden will, muss sie ihr Leben neu aufrollen.

Eine andere Liebesgeschichte, erzählt mit Witz, Bissigkeit und trotzdem voller
Wärme.
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Anika Decker, geboren 1975 in Marburg, arbeitet als Drehbuchautorin und
Regisseurin in Berlin. 2007 gelang ihr mit ihrem sensationellen
Drehbuchdebüt Keinohrhasen der Durchbruch. 2015 debütierte sie als
Regisseurin, der Film Traumfrauen, nach eigener Vorlage, war eine der
erfolgreichsten Kinoproduktionen des Jahres. Ihre zweite Regiearbeit High
Society eroberte Platz eins der Kinocharts. Anika Deckers Romandebüt Wir
von der anderen Seite stand wochenlang auf der SPIEGEL-Bestsellerliste.
Auch ihr aktueller Roman Zwei vernünftige Erwachsene, die sich mal nackt
gesehen haben stand monatelang auf der SPIEGEL-Bestsellerliste. Die
Hörfassung war sieben Monate in den Top Ten von Audible.

Pressestimmen

»Die Bibel ist ein schwaches Buch, da lese ich lieber das neue Buch von Anika Decker.«

Podcast "Fest und Flauschig", Olli Scholz, 25. Januar 2025
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