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Monika Helfer

Geheimnis
Als Monika Helfer noch klein war, war sie ein Mädchen, das Glück und
Traurigkeit gut kannte. Manchmal hatte sie Angst, aber gerade dann war sie
unerschrocken. Saß stundenlang in einem stillgelegten Brunnen, um die
Einsamkeit kennenzulernen. Ging in den See hinein, obwohl sie gar nicht
schwimmen konnte. Lief im Trotz hinaus in die Gewitternacht. An ihrer Seite
hatte sie oft ihre Schwester. Die beiden Mädchen hielten unverbrüchlich
zueinander, durch manchen Streit, durch kummervolle Zeiten hindurch. Zehn
kostbare Geschichten von früher – erzählt in einem kindlich ernsten,
anziehenden Ton, wie ihn nur Monika Helfer anstimmen kann. Die Bilder von
Linus Baumschlager nehmen ihn auf und versetzen uns in eine schimmernde
Welt, die fast vergangen ist. Fast. - Von der Autorin der Belletristik-Bestseller
„Die Bagage“ und „Vati“ - Blick in eine Kindheit, wie es sie heute nicht mehr gibt -
Mit starken und leuchtenden Bildern

Autor*in

Monika Helfer

Monika Helfer, geboren 1947 in Au/Bregenzerwald, lebt als Schriftstellerin
mit ihrer Familie in Vorarlberg. Sie hat Romane, Erzählungen und
Kinderbücher veröffentlicht und wurde u.a. mit dem Robert-Musil-
Stipendium, dem Österreichischen Würdigungspreis für Literatur, dem
Solothurner Literaturpreis und dem Johann-Peter-Hebel-Preis ausgezeichnet.
Zuletzt erschienen von ihr die Romane ›Die Bagage‹, für den sie den
Schubart-Literaturpreis 2021 der Stadt Aalen erhielt, ›Vati‹ – damit war sie
für den Deutschen Buchpreis nominiert – und ›Löwenherz‹.
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