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Monika Helfer
Die Jungfrau

Roman

»Ein Zauberkunststiick.« Meike FeBmann, Deutschlandfunk Kultur

Gloria und Moni sind beste Jugendfreundinnen — die eine reich, die andere arm.
Ein halbes Jahrhundert spater begegnen sich die beiden Frauen wieder und
Gloria beichtet ihr Lebensgeheimnis: Nie hat sie mit jemandem geschlafen.
Friher kam Gloria immer gut an, war exzentrisch und schon, wollte
Schauspielerin werden, war viel unter Menschen. Gloria und Moni wachsen auf
im Mief der sechziger Jahre, sind konfrontiert mit Ehe, Enge und Gewalt. Wie
wurden die beiden zu denen, die sie sind?

Atemlos und feinflihlig erzahlt Monika Helfer von der inspirierenden Konkurrenz
unter Freundinnen und von Verbundenheit und Vertrauen, die Jahrzehnte
wahren.
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Monika Helfer, geboren 1947 in Au/Bregenzerwald, lebt als Schriftstellerin
mit ihrer Familie in Vorarlberg. Sie hat Romane, Erzahlungen und
Kinderbiicher vertffentlicht und wurde u.a. mit dem Robert-Musil-
Stipendium, dem Osterreichischen Wiirdigungspreis fiir Literatur, dem
Solothurner Literaturpreis und dem Johann-Peter-Hebel-Preis ausgezeichnet.
Zuletzt erschienen von ihr die Romane >Die Bagage, fiir den sie den
Schubart-Literaturpreis 2021 der Stadt Aalen erhielt, >Vati« — damit war sie
flir den Deutschen Buchpreis nominiert — und >Léwenherz«.
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